PLANNING 2026-2027

Sous réserve de modifications

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Rue Raymond Martin MJC Peyrefuguette
CABRIES CABRIES CABRIES CABRIES CABRIES SEPTEMES BOUC BEL AIR
Classique et néo-classique oh - 10n oh - 9H4S
SIq q BARRE A TERRE STRETCHING
Valérie PILATES PILATES
. - 10h - 11h 10h - 10h45
Contemporain Patricia CLASSIQUE 3 BAETE
Adulte REMODELAGE
Contemporain Alexandre
11h 10- 12h10 10h45 - 11h30
CLASSIQUE CLASSIQUE
7/8ans 3/4 ans
Barres Valérie
12h30-13h30 11h30-12h30
CLASSIQUE CLASSIQUE
Stages Adultes 2 4/5ans
13h30-14h30 13h-14h
CLASSIQUE CONTEMPORAIN
6/7ans JAZZ 13/17ans
14h-15h
Mo ls i CONTEMPORAIN
CLASSIQUE JAZZ Enfants
ADOS 14/16ans .
17h- 18h 17h - 18h 15h45-16h45 17h15-18h15
CLASSIQUE CLASSIQUE POINTES NEOCLASSIQUE
10/12 ans 12/14 ans ADOS 14/16 ans 10/14 ans
Péméghl 10h25- 2010 18h - 19h 17h -18h 17h-18h égg?&%g’l‘;% L5154 190
O e BARRE A TERRE POINTES 2 NEO CLASSIQUE CLASSIQUE o EEA SEPETONE
REMODELAGE 12/14 ans 14/17ans 8/10ans
19h - 20h 18h30- 19h15
20h15 - 21h15 CLASSIQUE BARRE PILATES 18h15- 19h 19h30- 20h30 ST
CONTEMPORAIN INTER STRETCHING BARRE AU SOL CLASSIQUE SV
Adulte et avancé 15/18ans Ados Adultes PILATES Avancé
21h15-21h45 20h-21h 19h30-20h30 19h15 - 20h30 20h45-22h
CONTEMPORAIN POINTES CLASSIQUE CLASSIQUE CONTEMPORAIN
Avancé INTER Adultel Débutantes Adulte 4 Avancé




