PLANNING 2023-2024

Sous réserve de modifications

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
ABRIE ABRIE EPTEME EPTEME BOUC BEL AIR BOUC BEL AIR
CABRIES © S CABRIES e S CABRIES = . = .
Salle Poly 1 Salle Poly 1 MJC MJC Moussou Peyrefuguette
Classique et Néo-Classique 9h - 10h 9h - 9H45
Valérie BARRE A TERRE STRETCHING
PILATES PILATES
Contemporain Patricia
10h - 11h 10h - 10h45
CLASSIQUE BARRE
Jazz et Lyrical Sandra Adulte REMODELAGE
. . 11h-12h 10h45 - 11h30
Barre et Pilates Valérie CLASSIQUE CLASSIQUE
9/10 ans 3/4 ans
Stages Camille 12h30-13h30 11h30- 12h30
CLASSIQUE CLASSIQUE
. Adulte 5/6 ans
Atelier Parent Enfant
15h — 16h 14h30 — 15h30
L. CLASSIQUE STAGE
Répétitions Pointes 2 CONTEMPORAIN
11/12 ans Ados
17h - 18h 16h —17h 153hT3/:)_GlE7 L
CLASSIQUE CLASSIQUE
ATELIER JAZZ
8/9 ans 11/12 ans .
Avancé
18h - 19h 17h - 18h 17h - 18h 1711;35‘_'1'58;15
CLASSIQUE CLASSIQUE NEO CLASSIQUE
PARENT-ENFANT
6/7ans 718 ans Ados
2/4 ans
19h10- 19h55 18h15 - 19h15 CL:fg_SlIgLE 18h45 — 19h30 18h15- 19h30
BARRE CLASSIQUE Débutant BARRE A TERRE CLASSIQUE
REMODELAGE 13/15 ans PILATES Avancé
Ados/Adultes
19h15 — 20h15 19h- 20h15 19h30- 20h30
2 = 2] CLASSIQUE BARRE A TERRE LD - 20l REPERTOIRE 19h - 20h REPETITIONS
CONTEMPORAIN . CLASSIQUE - ET
Adulte Pointes 3 PILATES Adulte Pointes 4 JAZZ Enfants STAGES DIVERS
13/15 ans YOGA DANSE Avancé
21h - 21h30 SO ED 20h30-21h45
CONTEMPORAIN REPETITION JAZZ LYRICAL
. CONCOURS Adultes Débutant .
Avancé (0CC) Avancé

Répétitions supplémentaires Salle Poly 1

Vendredi 17H00 a 18h30

Salle Poly 1 : Complexe Raymond Martin, Cabries
Salle Peyrefuguette : Complexe des Terres Blanches, Bouc Bel Air

Salle Moussou : Avenue d'Aix, Bouc Bel Air




